A ~EDTNA/ERCA Haber Bitteni

SAYI N° 2, Temmuz-Aralik 2023 Editor: Maria Tavares
Ceviren:Eylem TOPBAS

EDTNA/ERCA Marka Elgisinin Mesaji

Lutfen meslektaslariniz ve 2024 icin planladiginiz faaliyetler icin kendi dilinizde bir mesaj yazin.

- Turk Nefroloji Diyaliz ve Transplantasyon Hemsireleri Kongresinde EDTNA/ERCA’nin
tanitilmasi

- 14 Mart Diinya bobrek glinlinde “Bobrek Hastaliklarinin Korunmasinda Ulusal ve
Uluslarasi Eylem Planlar” ve EDTNA/ERCA’nin bébrek saghgina yonelik calismalarina
yonelik panel diizenlenmesi

- 17 Mayis 2024’de “Hipertansiyon’dan korunma ve Bobrek Saghgimiz konulu halka yonelik
farkindalik toplantisinin yapiimasi

Eylem TOPBAS
EDTNA/ERCA Marka Elgisi (Turkiye)

Editorden Notlar

Degerli Gyelerimiz ve goniilltlerimiz,

2023'teki son biltenimizde, Vilnius'ta diizenlenen son konferanstan bahsetmek istiyoruz. Devam eden savasin
ortasinda israil'deki meslektaslarimizin karsi karsiya kaldigi zorluklarin farkina varmak ¢ok 6nemlidir ve bu zor
zamanlarda kalbimiz onlarla birliktedir. Bu engellere ragmen konferans, ortak gliclimiiziin ve sarsilmaz baghhgimizin
bir kaniti oldu.

Bu bultende, 2024'te Atina'da duzenlenecek bir sonraki uluslararasi konferansla ilgili haberleri paylasmanin
heyecanini yasiyoruz. Zengin tarihiyle Atina, tartismalarimiz ve ortak deneyimlerimiz icin olaganlsti bir zemin
olacaga benziyor. Ayrica toplulugumuzdaki gesitli projelere, isbirliklerine ve yayinlara da yer verecegiz, ulusal bazda
yapilan etkili calismalara dikkat ¢ekecegiz. Ayrica Marka Elgilerimizin kendi Ulkelerindeki son faaliyetlerine de yer
verecegiz.

Bu sayimizi bitirirken, EDTNA/ERCA Baskanimiz Dr. llaria de Barbieri'nin bir tatil mesajini eklemekten onur duyuyoruz.
Toplulugumuza olan baghhginizi derinden takdir ediyoruz ve birlikte Nefroloji Bakiminda 6nemli ilerlemeler
kaydetmeye devam edecegiz.

Saygilarimla

Maria Arminda Tavares
maria.tavares@edtnaerca.org
Bulten Editori
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2023 EDTNA/ERCA

Vilnius'ta ULUSLARARASI KONFERANS

Litvanya'nin Vilnius kentinde diizenlenen 51. EDTNA/ERCA Uluslararasi Konferansi basarili oldu ve Katilim ve Bilimsel
Programa iliskin bazi istatistikleri sizinle paylasmak istiyoruz.

Katilim
e 6 GSdersi

e Toplam liye 562 e 3 CESve1O0gle Yemegi Sempozyumu
e ilk kez katilanlar 266 e 7 Atdlye
e Toplam llke 43. Delegelere gore ilk 6 Ulke: e 6 Ozel oturum

e Litvanya (Ulusal Giin etkinligi) e 32 Toplam oturum sayisi

* Hirvatistan e 5E-Poster Oturumlari - 36 e-Poster

* Yunanistan e 17,25 ICNEC Kredi puani

*  Birlesik Krallik

*  Portekiz

* Slovenya

Bilimsel Program

E-Poster adiilii kazananlar:

1.cilik 6diilii - Zilfiinaz Ozer
Mandala Boyamanin Yorgunluk, Stresle Basa Cikma ve Psikolojik iyilik Uzerindeki Etkileri
Ortak yazarlar: Gilcan Bahgecioglu Turan, Mine Uyman, Mukadder Mollooglu

2.lik 6diilii - Mirjana Mihalic
Sessiz Bir Katili Avlamak — Hirvat Hipertansiyon Birliginin Suirekli Halk Saghgi Eylemi
Ortak yazar: Bojan Jelakovic

3.lik odili - Stavroula Vovlianou
Kronik Bobrek Hastalarina Bakim Veren Ailelerin Yasam Kalitesi: Boylamsal Calisma
Ortak yazarlar: Vasilios Koutlas, George Tsigaras, Haralampos Milionis, Petros Skapinakis, Evangelia Dounousi

En lyi Sunum 6diilii:

Kristine Pold Nielsen
Hadi Seks Hakkinda Konusalim
Ortak yazarlar: Lotte Lgntoft Mathiesen, Jeanette Finderup

Bu yil ayrica 2 Yeni ve 4 Yeniden Akreditasyon Basvurusu aldik ve hepsi de basarili oldu.

Nipro
Hemodiyalizde Damar Erigsimi
Akredite — Yiiksek Takdir, 4 yil; 13 EDTNA/ERCA Ogrenme Saati ile Odillendirildi

Escola Superior de Satide Atlantica
Mezuniyet Sonrasi Hemsireler igin Diyaliz Kursu
Akredite — Takdir, 2 yil
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Diaverum
Uygulamada Yeterlilik. Diaverum Hemgirelik Programi
Yeniden Akredite Edildi — Yiiksek Takdir, 4 yil; 25 EDTNA/ERCA Ogrenme Saati ile Odiillendirildi

Fresenius Medical Care Portekiz
Hemgireler igin Bbrek Bakimi Programi
Yeniden Akredite Edildi — Yiiksek Takdir, 4 yil

Fresenius Medical Care Tiirkiye
FME Orta Dogu Periton Diyalizi Nefroloji Hemsireligi Kursu
Yeniden Akredite Edildi — Takdir, 4 yil; 20 EDTNA/ERCA Ogrenme Saati ile Odiillendirildi

Lefkosa Universitesi & Egitim Sektorii, Hemsirelik Hizmetleri, Kibris Saglik Bakanlig
Nefroloji Hemsireligi Uzmanlik Programi
Yeniden Akredite Edildi — Takdir, 4 yil

Vilnius, Litvanya'da bize katildiklan igin tiim katilimcilara tesekkiir ederiz. Hepinizi 2024'te Atina, Yunanistan'da bir
kez daha gérmek igin sabirsizlaniyoruz!
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Atina'da 2024 EDTNA/ERCA Uluslararasi Konferansi

A .

52" EDTNA/ERCA

. International Conference
s ey oz i

Athens, Greece
—~gpr The future venue is Megaron Athens International Conference Centre
; Save the Date: September 21-24, 2024

Nefroloji bakiminda yenilikci gelismelerin sizi bekledigi Atina'daki bir sonraki EDTNA / ERCA uluslararasi Konferansi
2024 igin takviminizi isaretleyin!

Onemli Tarihler:

o Ozet Gonderimi Agilis Tarihi: 2 Ocak 2024

e (Ozet Génderimi icin Son Tarih: 18 Subat 2024

e Yazarlar icin Kabul Karari: 1 Nisan 2024

e Kayit Acilisi: 2 Mayis 2024

e e-Poster Son Gonderim Tarihi: 19 Agustos 2024
e Konferans Acilisi: 21 Eylul 2024

Bu olaganiistii etkinlikte uluslarasi liderlere, arastirmacilara ve uzmanlara katilin. Ozetinizi génderin, kaydinizi
glivence altina alin ve nefroloji alaninda 6n siralarda yer alan i¢gorileri paylasin.

Firsati kagirmayin; saglik hizmetlerinin geleceginin bir pargasi olun. Atina'da gortistriz!

Atina'da EDTNA/ERCA AK Toplantisi

23-25 Kasim 2023 tarihleri arasinda giizel sehir Atina'da diizenlenen son icra Komitesi Toplantisi sirasinda,
EDTNA/ERCA'nin gelecegini sekillendirmeyi amaglayan kapsamli bir gindem uzerinde galistik:

e ilk odak noktamiz 2023 konferansinin kapsamli bir degerlendirmesiydi. Bu yansima,
gelecekteki etkinliklerin daha da etkili olmasini saglayarak hem basarilari hem de iyilestirme
alanlarini belirlememize olanak sagladi.

e 2024'te heyecanla beklenen Uluslararasi Konferansi dort gozle bekleyen komitemiz, yenilikgi
ve anlayish bir bilimsel program hazirlamaya zaman ayirdi. Amag, Bobrek bakiminda
tartismayi yonlendirmek, en son konulari sunmak ve anlamli tartismalari tesvik etmektir.
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e Mali seffaflik ve slirdirilebilirlik ana temalardi. Misyonumuzu desteklemek i¢in sorumlu mali
yonetime olan bagliigimizi vurgulayarak mali durumumuzla ilgili bir gincelleme yaptik.

e Nefroloji camiasindaki etkimizi en {ist diizeye ¢ikarmak igin toplanti sirasinda yeni girisimleri
ve potansiyel isbirliklerini arastirdik. Bu ¢abalar, EDTNA/ERCA'nin 2024 ve sonrasinda erisim
ve etkisini artirmaya yoneliktir.

e Ayrica ilgi gekici web seminerleri araciligiyla bilgi paylasimi gabalarimizi genisletme planlarini
tartistik. Bu platform, tiim Uyelerimize daha genis bir erisim ve sirekli egitim icin bir yol
gorevi gorecek.

Nazik ev sahibimiz Vicky Zoi ve Anastasia Liossatou'ya Atina'daki sicak konukseverliklerinden dolayi yiirekten
tesekkir ederiz. Toplanti sirasinda gosterdikleri 6zveri ve destek, tartismalarimiza 6zel bir dokunus katarak yaklasan
konferansa olan heyecanimizi artirdi.

Size 2024'te unutulmaz bir Uluslararasi Konferans sunmak icin 6zenle calisirken, tarihi kaydetmenizi, giincellemeler
icin bizi takip etmeye devam etmenizi ve Atina'da zenginlestirici bir deneyime hazirlanmanizi 6neririz! Devam eden
desteginiz ortak yolculugumuzda faydalidir.
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EDTNA/ERCA ve isbirlikleri

Saglikta isbirlik¢i cabalar 6nemlidir. Birlikte bilgiyi paylasabilir, zorluklari tespit edebilir ve ¢oéziimler bulabiliriz.
isbirlikleri, her profesyonelin uzmanhginin sorunlarin daha genis bir sekilde anlasilmasina katkida bulundugu bir ag
olusturur. Birlikte calisarak etkimizi artiriyor, hasta bakiminda yenilikciligi ve ilerlemeleri tesvik ediyoruz. Engelleri
kaldirahm, baglanti kuralim ve ortak 6grenme kiltiriini gelistirelim. Katiliminiz nefrolojinin gelecegini
sekillendirmede ve hastanin refahi izerinde olumlu bir etki yaratmada anahtardir.

e EDTNA/ERCA & EKHA

EKHA

b EUROPEAN KIDNEY
I HEALTH ALLIANCE

EKHA ile isbirligimiz kapsaminda, etkili 6nleme
stratejileri gelistirmeye ve bakim yolunun verimliligini
artirmaya devam edecegiz. Ortak amag, tim
Avrupalilara uygun ve karsilanabilir tedavilerin esit
sekilde sunulmasini saglarken ayni zamanda en yiiksek
bakim standartlarini tesvik etmektir.

Bu girisim hakkinda daha derin bir anlayisa sahip
olmak igin biltenimizin tim okuyucularini saglanan
baglantilari incelemeye tesvik ediyoruz. Bu kaynaklar,
EKHA ve EDTNA'nin KBH'nin karmasikhklarini isbirligi
icinde nasil ele aldiklarina ve Avrupa'da bobrek bakimi
icin daha saghkli bir gelecegi sekillendirmeye

e EDTNA/ERCA ve KDIGO

W72
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Hemodiyaliz alan hastalarin bakimini iyilestirmeyi
amagclayan uluslararasi bir isbirligiyle, EDTNA/ERCA'nin
dort seckin lyesi, 4 Aralik'ta italya'nin Roma kentinde
dizenlenen Bobrek Hastaligli: Kiresel Sonuglarin
lyilestirilmesi (KDIGO) Calistayinda &nemli bir etki
yaratti. Anastasia Liossatou, Edita Noruisiene, Afra
Masia-Plana ve Jeanette Finderup, hemodiyaliz géren
bireylerin semptomlarinin yonetilmesinde
hemsirelerin  hayati roli  Uzerinde yogunlasan
tartismalara aktif olarak katildi.

cahstiklarina dair degerli bilgiler sunuyor. Aktif
katiliminiz ve farkindaliginiz, kitadaki bireylere fayda
saglayan bu misyonu desteklemede hayati bir rol
oynuyor.

Daha fazla bilgi icin su adresi ziyaret edin:

https://ekha.eu/blog/inequities-in-kidney-health-and-

kidney-care/

https://ekha.eu/blog/a-policy-call-to-address-rare-
kidney-disease-in-healthcare-plans/

Bu ¢igir agan calistay ABD, Japonya, Avustralya ve
Avrupa da dahil olmak Uzere dinyanin dort bir
yanindan Nefroloji hemsirelerini, hastalarini ve
nefrologlarini  bir araya getirdi. Katilimcilar,
Hemodiyalizdeki bireylerde semptomlarin
degerlendiriimesine yonelik etkili stratejiler ve
yaklasimlar (zerine kapsamli tartismalara katildi.
Amag, bu degerlendirme metodolojilerinin hemsirelik
bakimina sorunsuz bir sekilde entegre edilebilecegi ve
sonucta bu kritik tibbi tedaviyi géren hastalarin genel
yasam kalitesinin iyilestirilebilecegi yollari kesfetmekti.


https://ekha.eu/blog/inequities-in-kidney-health-and-kidney-care/
https://ekha.eu/blog/inequities-in-kidney-health-and-kidney-care/
https://ekha.eu/blog/a-policy-call-to-address-rare-kidney-disease-in-healthcare-plans/
https://ekha.eu/blog/a-policy-call-to-address-rare-kidney-disease-in-healthcare-plans/
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EDTNA/ERCA Uyelerinin uzmanliklariyla katki sagladig

Etkinlik, Hemodiyalizde semptom yonetimine birlesik calistayin, nefroloji hemsireliginde alani ilerletmek ve
bir yaklasimin 6nemini vurgulayarak uluslararasi standartlari yukseltmek igin degerli bir platform
isbirligi ve bilgi alisverisi ruhunu tesvik etti. oldugunu kanitlandi.

WELCOME

TO THE KDIGO
WORKSHOP
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e EDTNA/ERCA ve ESNO

ESN

EUROPEAN SPECIALIST
NURSES ORGANISATION

Bu isbirligi yolculuguna cikarken, EDTNA/ERCA ve
ESNO, tiim Uzman Hemsireleri ve ilgi gruplarini ortak
misyonumuzun kolektif glicline aktif olarak katilmaya
ve katkida bulunmaya davet ediyor. Birlikte, uzman
hemsireleri giiclendiren, mesleki gelisimi tesvik eden
ve Avrupa c¢apinda hastalara en yiksek bakim
standartlarini saglayan dinamik ve kapsayici bir
platform olusturabiliriz. EDTNA/ERCA EC Uyesi ve
ESNO baglantisi Anastasia Liossatou, 2 Aralik'ta
gerceklestirilen cevrimici ESNO Genel Kuruluna katildi.
ESNO Bildirgesi Kampanyasi ile ilgili ilging tartismalar
yasandi.

Daha fazla bilgi icin litfen asagidaki baglantilari kontrol edin:

Campaigning the ESNO Declaration

With so much proud, we have had a great event in the heart of European
Democracy. Letter on a report will be composed, based on the contribution of
the speakers, but in this, we like to share the link to the portal for the ESNO
DECLARATION ENDORSEMENT lIt's crucial that this is signed widely, also as
a follow up for a next steps. Attached in the last page suggestion for you
windowing in social media, newsletter and otherwise of communications. See
the website: https://www.esno.org/Caring4Nurses.html

SIGNING THE‘

ESNO 10 STEPS
DECLARATION

WWW.ESNO.ORG/CARINGANURSES

https://esno.us20.listmanage.com/track/click?u=a4f67382bb9a27ba62e2cf63c&id=2c4f04c0cc&e=51f3e94cbb

https://www.esno.org/

e EDTNA/ERCA ve Avrupa Bobrek Hastalari Federasyonu

PF

EUROPEAN KIDNEY
PATIENTS’ FEDERATION

www.ekpf.eu

Santander Bildirisi'nin yayinlandigini duyurmaktan
blylik heyecan duyuyoruz. Bu belge, 9 ve 10 Kasim
2023 tarihlerinde ispanya'nin Santander kentinde
dizenlenen Transplantasyonda Kiresel Yakinsama
Zirvesi'nin sonucudur.

Santander Bildirisi, transplantasyon uygulamalarini
gelistirmeye adanmis uzmanlarin ve paydaslarin ortak
cabalarinda 6nemli bir kilometre tasini temsil ediyor.
Bu, saglk profesyonelleri, arastirmacilar ve
transplantasyonun ilerlemesine katkida bulunma
konusunda tutkulu olan herkes icin paha bigilmez bir
kaynaktir. Sizi, Santander Bildirisini kendi aglarinizda

yaymak icin bize katilmaya davet ediyoruz. Bu haberi
meslektaslarinizla paylasin, hikimet temsilcilerine
sunun ve hastalara ve saglik sektériindeki diger dnemli
paydaslara erisimini genisletin. Bunu yaparak, organ
naklindeki en iyi uygulamalarin ve ilerlemelerin daha
genis capta benimsenmesine toplu olarak katkida
bulunuyoruz.

Saglik alaninda devam eden desteginiz ve baghliginiz
icin tesekkir ederiz. Transplantasyon arastirmalarinda
daha fazla glincelleme ve atilim igin bizi takip etmeye
devam edin.


https://esno.us20.listmanage.com/track/click?u=a4f67382bb9a27ba62e2cf63c&id=2c4f04c0cc&e=51f3e94cbb
https://www.esno.org/
http://www.ekpf.eu/
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Santander Beyani'na erismek ve organ nakli alanindaki https://ekpf.eu/towards-global-convergence-in-
gelismelerin 6n saflarini incelemek igin litfen su adresi transplantation-sufficiency-transparency-oversight/
ziyaret edin:

V/
‘ ' CUMBRE DE TRASPLANTES
SANTANDER 2023
- ®

- A o

Ll . -

St S

SANTANDER STATEMENT

Daniel Gallego

Baskan
Avrupa Bobrek Hastalari Federasyonu

2024 EDTNA/ERCA Web Seminerleri

EDTNA/ERCA'nin misyonu Uyelerimize sirekli egitim
saglamaktir ve bu konulari takip eden sonraki 26 Ocak 2024, 15 - 16:15 CET
webinarlari hazirhyoruz.

Konuk konusmaci: Deepa Kariyawasam,

Takipte kalin ve bilginizi artirma ve kendi Kidemli Bébrek Diyetisyeni, King's College
deneyimlerinizi paylasma firsatini  kag¢irmayin! Hastanesi, Birlesik Krallik
Moderator: Kalliopi Anna (Liana) Poulia,
Yaklasan web semineri: EDTNA/ERCA, Yunanistan Beslenme
o Diyetteki potasyumu asinn mi kisithiyoruz ve Danismani

sagliksiz bir diyete mi yol agiyoruz?

EH


https://ekpf.eu/towards-global-convergence-in-transplantation-sufficiency-transparency-oversight/
https://ekpf.eu/towards-global-convergence-in-transplantation-sufficiency-transparency-oversight/
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EDTNA/ERCA Webinar

European Dialysis and Transplant Nurses Association/
European Renal Care Association

Are we over-restricting dietary potassium and leading to an
unhealthy diet?

Speaker: Moderator: Registration:

Deepa Kariyawasam A Kalliopi Anne (Liana) Poulia Free of charge

Senior Renal Dietitian, King’s <A Nutrition Consultant for for ALL
159%-.1615 CET College Hospital, UK ~ EDTNA/ERCA, Greece

e Mart ve Haziran aylarinda daha fazla web semineri gelecek.

Daha fazla egitim almak istediginiz bazi konular hakkinda éneride bulunmak isterseniz liitfen bizimle iletisime
gegin:
secretariat@edtnaerca.org

Yaklasan tiim EDTNA/ERCA web seminerlerinin HERKES igin Ucretsiz olacagini duyurmak istiyoruz.

EDTNA/ERCA Yayinlari

EDTNA/ERCA'nin En Son Yayinlarini Kesfedin!

Avrupa Diyaliz ve Transplant Hemsireleri Birligi/Avrupa Bébrek Bakimi Dernegi (EDTNA/ERCA) tarafindan size sunulan
en yeni yayinlar ve gevirilerle bilgi ve miikemmellik yolculuguna ¢ikin. Nefroloji hemsireligi alanini gelistirmeye olan
baghligimiz, profesyonellere, egitimcilere ve saglik hizmeti meraklilarina hitap eden bu son teknoloji kaynaklara
yansimaktadir.

Savasta ve Kitlesel Afetlerde Bobrek Desteginin Yonetimi
Yazarlar: Chrysanthi Avrami ve loannis Stefanidis

Yenilik¢i kitabimizla zorlu zamanlarda bodbrek desteginin karmasikhigini ortaya ¢ikarin.
» Chrysanthi Avrami ve loannis Stefanidis tarafindan yazilan bu 6nemli kaynak, savas ve
V j \i .' kitlesel felaketler sirasinda bobrek bakimi yonetiminin karmasik dogasini ele aliyor.
N Krize midahale stratejileri ve saglik profesyonellerinin karsilastigl benzersiz zorluklara
iliskin icgori saglayan bu kitap, bobrek bakiminda tim saglik profesyonelleri igin

vazgegcilmez bir rehberdir.

Managing Renal Support
f War Mass Disasters
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Diet and Nutrition of
Adults with Chronic
Kidney Disease.

L

Kronik Bébrek Hastaligi Olan Erigkinlerde Diyet ve Beslenme
Yazar: Kalliopi Anna Poulia

Kalliopi Anna Poulia'nin son ¢alismasiyla diyet ve kronik bodbrek hastaliginin kritik
kesisimini kesfedin. Bu kapsaml kilavuz yetiskinlerde beslenme ve bobrek sagligi
arasindaki karmasik iliskiyi arastiriyor. Kanita dayali uygulamalarla desteklenen kitap,
saghk uzmanlarina ve beslenme uzmanlarina, kronik bébrek hastaligi olan bireylere
yonelik diyet midahalelerini optimize etmek igin pratik bilgiler saghyor.

EDTNA/ERCA'nin En Son Cevirisini Kesfedin! Simdi Cekge

1 W}‘”“‘:

Violence
and Aggression
in Renal Care

A Guide for Nurses

"Bobrek Bakiminda Siddet ve Saldirganlik: Hemsireler icin Bir Kilavuz" adli etkileyici
kitabin Cekge cevirisinin yayinlandigini duyurmaktan heyecan duyuyoruz. Degerli
profesyoneller Anastasia Liossatou ve lJitka Pancifova tarafindan diizenlenen bu kilavuz,
bobrek bakimi alanindaki kritik siddet ve saldirganlk konusunu ele aliyor.

Bu yararh kaynak, hemsirelerin bébrek bakiminda karsilastigi zorluklarin kapsamli bir
sekilde anlasilmasini saglamakla kalmiyor, ayni zamanda siddet ve saldirganliga yonelik
pratik bilgiler ve ¢oziimler de sunuyor. Kitabin tiim yazarlari bu kilavuza zengin bir
deneyim ve uzmanlik katmakta ve bu kilavuzun hemsireler, saglk uzmanlari ve bébrek
bakimiyla ilgilenen herkes igcin mutlaka okunmasi gereken bir kaynak olmasini
saglamaktadir.

Mevcut tim diller: ingilizce, Hirvatca, Cekge, Felemenkge, Almanca, Macarca, italyanca, Litvanca, Portekizce,

Romence, ispanyolca.

Kopyanizi Nasil Alabilirsiniz:

Bu bilgilendirici yayinlarin kopyalarini siparis etmek i¢cin web sitemizi ziyaret edin. Bu yetkili kaynaklardan en son
bilgileri ve en iyi uygulamalari birlestirerek Bébrek sagligi hizmetlerinde bir adim 6nde olun. Lutfen sitemizi ziyaret
edin:https://www.edtnaerca.org/education/publications

Anastasia LiossatouRN, Dip(Edu), MSc (Hemsireler), PhD(c)
EDTNA/ERCA icra Komitesi Uyesi

Yayinlar Koordinatéri ve ESNO EC Baglantisi
anastasia.liossatou@edtnaerca.org
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EDTNA/ERCA Marka Elgileri Faaliyetleri
Tek ol! A¢ik Pozisyonlari Goriin ve Basvurun!

EDTNA/ERCA'da, lilkenizde Marka Elgisi olma heyecan verici firsatini duyurmaktan biyik heyecan duyuyoruz! Marka
Elgisi (BA) Programi, EDTNA/ERCA ile Ulusal Dernekler arasinda hayati bir baglanti gérevi gorerek gucla bir yerel
varligi tesvik eder ve degerli Gyelerimizi ulusal diizeyde destekler.

Su anda asagidaki lilkelerde Marka Elgisi rollinli Gstlenecek hevesli bireyleri ariyoruz:

-Belgika

- Macaristan
- Irlanda

- Rusya

- Sirbistan

- [sveg

- [spanya

- Romanya

Bobrek bakiminda fark yaratma konusunda tutkuluysaniz ve tlkenizde 6nemli bir rol oynamayi arzuluyorsaniz, Marka
Elgisi pozisyonuna basvurmanizi oneririz. Marka Elgilerimizin yerel faaliyetleri hakkinda web sitemizden haberdar
olun. Ozel sorulariniz veya ilginizi belirtmek icin litfen dogrudan ulkenizdeki Marka Elgisi ile iletisime gegin veya daha
fazla bilgi icin Sekreterligimize ulasin —secretariat@edtnaerca.org

e Portekiz'den ilham

Portekizli Gyeler arasinda EDTNA/ERCA'y1 tanitmada gergek bir lider olan Portekiz'deki 6zel Marka Elgimizden ilham
aliyoruz. Olaganisti ¢abalari arasinda "Nefroloji Pazartesi Konusmalari" olarak bilinen Portekizce web seminerlerinin
diizenlenmesi ve yuritalmesi yer aliyor. Bu oturumlar, nefroloji alanindaki Portekizli hemsireleri katilmaya davet
ederek, profesyoneller arasinda bilgiyi gelistirmek ve paylasmak icin grup tartismalarini tesvik eder.
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Portekiz Marka Elgisi Maria Euldlia Novais, 16-18 Kasim tarihleri arasinda XXXVII APEDT Kongresi ile es zamanh olarak
gerceklestirilen Portekiz Renal Toplantisinda EDTNA/ERCA'yi temsil etti. Etkinlik, AVF ve diyalitik induksiyon,
kanulasyon teknikleri, bilgi cevirisi, KBH'nin farkli perspektiflerden psikososyal etkisi, yapay zeka, periton diyalizi ve
yonetim dahil olmak Uzere ¢esitli konularda milkemmel iletisim ve posterlerin sergilendigi (ic yogun glin siiren sunum
ve tartismalara sahne oldu.

Egitim odakli oturumda Maria Euldlia Novais, "Nefrolojide Bilginin Yayilmasi: Akademiye Bakis Agisi"

konusunu sundu. Sunum, iyi tanimlanmis metodolojiler kullanilarak bilginin yayginlastiriimasinin, bir¢ok bakim
saglama baglaminda acik ¢ikarimlarla bilgi ve bilgiye erisimi kolaylastirdigi ilkesine dayaniyordu. Odak noktasi, bilgi
Uretiminin arastirma sonuglari ve mevcut teoriler ile bunlari yayma yontemleri lzerinde disiinmeyi tesvik ettigi
fikriydi. Bilginin hizla eskidigini ve arastirma ile klinik uygulama arasindaki énemli boslugu vurguladi. Sunumda
hemsirelerin konferanslara ve web seminerlerine katilmalarinin 6nemi vurgulandi ve EDTNA/ERCA ve Journal of
Renal Care tarafindan diizenlenenlerin Bobrek bakiminda bilginin yayilmasi icin degerli kaynaklar oldugu vurgulandi.

Euldlia
Novais ‘

Maria Eulalia Novais
Portekiz'den EDTNA/ERCA Marka Elgisi
novaismel@gmail.com
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EDTNA/ERCA Bobrek Bakimi Dergisi - 2022'de etki faktorii 1,9

Journal of Renal Care

To access the Journal of Renal Care - Become
a member!

If you are already a member you have free
access to all articles, present and past issues.

Bobrek Bakimi Dergisi hakkinda kimler yazabilir?

Biriminizde, hastanemizde, Universitemizde bir arastirma projesi gelistirdiniz mi? EDTNA/ERCA Dergisi'nde
yayinlayabileceginizi biliyor musunuz?

Resmi olarak EDTNA/ERCA Dergisi olan Renal Care Dergisi (JORC), Avrupa Diyaliz ve Transplant Hemsireligi
Dernegi/Avrupa Bobrek Bakimi Dernegi'nin (EDTNA/ERCA) resmi yayin organidir. Bobrek bakiminda c¢alisan saglk
profesyonelleri icin genis yelpazede hakemli klinik, arastirma ve egitim makaleleri yayinlamaktadir.

JORC, bobrek bakimi toplulugunun artan gesitliligiyle ilgili ve bunlari yansitan igerik saglamayi amaglamaktadir.

Yayinlayacak ekiple iletisim kurma baglantisi

RENALPRO FORUMU

RenalPro, NKF ve EDTNA/ERCA tarafindan desteklenen bir e-posta forumudur. RenalPro, nefroloji, diyaliz ve
transplantasyonla ilgili konularla ilgilenen saglik profesyonelleri (hemsireler, teknisyenler, diyetisyenler, sosyal
hizmet uzmanlari, yoneticiler, doktorlar, mihendisler vb.) igin yonetilen, multidisipliner bir e-posta listesidir. Amaci,
bobrek bakimiyla ilgili fikir, endise veya sorularin alisverisine yonelik bir elektronik iletisim aracidir.

2022'de tartisilan konular arasinda minimum ultrafiltrasyon oranlari, vendz ignenin yer degistirmesi, diyalizériin
yeniden kullanimi, makine dezenfeksiyonu, heparin kullanimi ve PD birimlerindeki personel uygulamalari yer aldi.

Ocak 2023'te RenalPro'nun diinyanin dort bir yanindan 750'den fazla abonesi vardi. RenalPro forumu asagidaki kisiler
tarafindan ortaklasa yonetilmektedir:

Chava Kurtz
(israil).

Sabine Nipshagen

V
(Almanya) €

Abone olun:https://www.mailman.srv.ualberta.ca/mailman/listinfo/renalpro
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Holliday'in EDTNA/ERCA Baskani'ndan Mesaji

Dr. llaria de Barbieri

1 l EDTNA/ERCA
Caring Together

REETINGS!
5 Y OU

Happu Holidays

Mew Year
RITY AND SUCCESS

Degerli Uyelerimiz ve Dostlarimiz,

Bayram Tatili'ni kutlamak icin bir araya geldigimizde, her birinize karsi derin bir siikran ve hayranlik duygusuyla
doluyum. Bu bayram tatili, birligin, sefkatin ve yilmaz insan ruhunun glictiniin dokunakli bir hatirlaticisi olarak hizmet
ediyor.

EDTNA/ERCA toplulugunun Uyeleri olarak rollerimizde ortak bir amac¢ dogrultusunda birbirimize baglyiz; bobrek
bakimi alanini gelistirmek, hasta bakimini gelistirmek ve meslegimizde mikemmelligi tesvik etmek. Gegtigimiz yilin
zorluklarini ve zaferlerini diistinlirken, ortak baglarimizdan ve dayaniklihigimizdan gt alahm.

Bu tatiller, disinme zamanidir, bizi birbirimize baglayan baglari takdir etme zamanidir ve hizmet ettigimiz kisilerin
hayatlarinda olumlu bir etki yaratma kararliigimizi yenileme zamanidir. Bu sezonun ruhunun bdébrek bakimi
camiasinda umut i15181 ve degisimin aracilari olmamiz igin bize ilham vermesine izin verin.

Belirsizlikler karsisinda, milkkemmellige olan yadsinamaz baghhginiz parlak bir sekilde isildiyor. Saglik hizmetlerini

gelistirmeye, hasta sonuclarini iyilestirmeye ve dernegimizde topluluk duygusunu gelistirmeye yonelik tutkunuz
gercekten ovgliye deger.
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Sevdiklerimize hediye alip ve sevingli anlari paylasirken, hizmet armaganini ve bobrek hastaligindan etkilenenlerin
yasamlari Gizerinde yaratabilecegimiz derin etkiyi de hatirlayalim. Oniimiizdeki yil biiyiime, isbirligi ve basari icin yeni
firsatlar getirsin.

EDTNA/ERCA'nin misyon ve vizyonuna olan bagliliginiz igin tesekklr ederiz. Birlikte bébrek bakiminda sefkat ve
mukemmellik mirasi yaratiyoruz. Sevdiklerinizle birlikte Kis Tatilini Kutlar, Saglik, Mutluluk ve Basarilarla Dolu Bir Yeni

Y1l Dileriz.

En derin saygilarimla,

Ilaria de Barbieri
EDTNA/ERCA Baskani

1 . EDTNA/ERCA
Caring Together

Outseta yeni Uyelik sistemi Ortagimizdir.

Uyelerimiz sistemin kullaniminin ¢ok kolay oldugunu onayladi. Siz de Uye olmak istiyorsaniz asagidaki linke tiklayip
ABONELIK PLANI (Uye) segenegini secin ve EDTNA/ERCA'ya liye olun. E-posta adresinizi ve diger ayrintili bilgilerinizi
girmeniz istenecektir. Daha sonra 60 € olan aboneliginizi 6demeniz gerekecektir.

Uyelik kategorileri ve avantajlari hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin liitfen tiklayin BURADA.
EDTNA/ERCA UYESI olarak sunlari yapabilirsiniz:

e GONUllG pozisyonuna basvurmak ve segimlere katilmak

e EDTNA/ERCA'da karar alma suirecinin bir pargasi olun: éneride bulunun ve oy verin

e Talep lizerine Journal of Renal Care'in E-Versiyonu ve basili versiyonuna erisim imkani
e E-Versiyon ve basili versiyondaki mevcut tiim yayinlara erisin

e Uyelere sunulan tiim bilgileri alin

e Mevcut tim etkinlikler i¢in indirimli iye Gcretiyle kaydolun

UYE olma linki
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Bizi sosyal medyada takip edin

n https://www.facebook.com/EDTNAERCA-100284888279250

g https://twitter.com/home?lang=en

https://www.instagram.com/edtnaerca/

m https://www.linkedin.com/company/5201961/

Web sayfasi: https://www.edtnaerca.org/
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