
WSKAŹNIK STRUKTURALNY
• Oparty na dowodach program 

szkolenia pacjentów do terapii 
dializą otrzewnową 

• Stosunek liczby pielęgniarek 
do liczby pacjentów 

• Program wizyt domowych

• Opieka pielęgniarska w 
ostrej DO 

• Asystowana DO 

• Program zdalnego 
monitorowania terapii (RPM) 

• Program wspólnego 
podejmowania decyzji  (SDM)

• Program szkolenia 
pielęgniarek w zakresie 
dializy otrzewnowej 

WSKAŹNIK PROCESU
• Ocena bilansu płynów

• Ocena objawów klinicznych 

• Zapewnienie wsparcia w 
samodzielnej terapii 

• Ocena jakości snu 

• Dokumentowanie postępów 

• Ocena stanu odżywienia 

• Ocena ujścia zewnętrznego 
cewnika   

• Ocena przyczyny zapalenia 
otrzewnej

• Skierowanie do szpitala 
w przypadku powikłań 
związanych z cewnikiem 

• Ocena rytmu wypróżnień 

• Opracowywanie zindywiduali-
zowanych planów opieki 

• Edukacja rodzin w zakresie 
dializy otrzewnowej 

WSKAŹNIK REZULTATU
• Adekwatność przepisywanego 

sposobu DO

• Częstość wyboru DO wśród 
chorych ze schyłkową 
niewydolnością nerek 
trafi ających leczenia dializami

• Poziom zadowolenia rodzin

• Poziom zadowolenia 
pacjentów 

• Poziom zadowolenia 
pielęgniarek 

• % pielęgniarek z kwalifi kacjami 
nefrologicznymi 

• Powodzenie techniki DO

• Wskaźniki infekcji DO

WSKAŹNIK STRUKTURALNY = organizacja i dystrybucja usług pielęgniarskich1 
WSKAŹNIK PROCESU = interakcje między pielęgniarkami, pacjentami i rodzinami2

WSKAŹNIK REZULTATU = efekty opieki pielęgniarskiej1

WSKAŹNIKI PIELĘGNIARSKIE DOTYCZĄCE 
DIALIZY OTRZEWNOWEJ (DO)

Referencje: 1 Zdefi niowane na podstawie Donabedian, 1988, Oner et al. 2020 ; 2 Zdefi niowane na podstawie Sidani et al., 2004; Oner et al. 2020
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